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NOTE DE LECTURI

E-TTHNOPS YCHAMNALLY SE

EN PAYS BAMILEKE

de Charles—iemry Pradelles de Latour Dejean

Paris, E.P.E.L., 1991, 264 p,

C'est pour 1°'Institut d'Ethnologie de Strasbourg un hommeur
et une joie de voir un de ses enseignants et anciens é&tu-
diants publier un ouvrage aussi magistral que 1l’est celui-
ci, fruit d'umne treés longue recherche, autamt sur le ferrain
quau plan théorique.

Chercheur du C.N.R.S. rattaché au Laboratoire d"Amithropolo-
gie Sociale du Collége de France, CH.-H. Pradelles a ffait
des études de théologie et d'ethnologie a Strasbourg. 11
s'est toujours fortememt intéressé a la psychanalyse d"in-
spiratiom lacanienne qui prévalait alors. C'est en tant que
coopéramt qu'il prit contact avec le Caméroum. Plus tard, il
fit de la chefferie de Bangoua, en pays bamiléké&, son ter-
rain d'investigation majeur; il lui consacra ses ftheéses
{dont Le champ du langage dans une chefferie bamilékée ,
thése d'Etat présentée sous la directiom de Marc Augé en
1986) ., et plusieurs articles. Plus récemment, il a entamé un
nouveau terraim au Nord du Caméroum. L'Association Framcgaise
des Anthropologues a grandememt bénéficié de son soutien.
Ch.-H. Pradelles est depuis des années un des emseigmants
les plus recherchés de notre Institut pour la rigueur de sa
pensée, l'originalité de sa démarche et la cohérence de sa
visiom théorique. Il est plus particulierementt chargé des
enseighnements portamt sur l'organisation sociale et la pa-
renté.

L’ouvrage qu'il présente aujourd”"hui sous les auspices de
1'Ecole Lacanienne de Psychanalyse et sous le titre d" Eith-
nopsychanalyse en pays bamiléké ,a d'abord suscité chez moi
une réactiom de méfiance. Va-t-om une nouvelle fois mplaquer
sur des cultures africaimes des schémas idéologiques qui
leur sont étrangers ? les forcer a se coucher sur le lit de
Procuste de théories aussi fumeuses qu’'éphemeres ? Ayant
toujours éprouvé une répulsiom quasi instinctive pour 1"oeu-
vre de Lacam et le mimétisme rampant de certaims lacamiens,
je me sentais mal placé pour porter un jugememt équilibré
sur 1'ouvrage de mom colleéegue.




La lecture a d*emblée dissipé& mes préventioms. Certes, on
sent, sous-jacemt au texte, un schéme d‘organisation et
d*interprétation trés précis, mals indiqué avec tamt de
discrétiom qu*om en viemt presque a regretter qu'il ne soit
pas davantage explicité. L'auteur nous donne une série de
flashes rapides, extraordimairememt denses, sur la culture
bamilék&, le tout dans une langue serrée, forte, sans lbavu-
res. On passe des liens familiaux a la chefferie, du cycle
de la vie a la divinatiom, de la sorcellerie a 1"orgamisa-
tiom de 1'espace, de la médecine a la littérature orale.
Malgré 1°*ampleur du champ ainsi ratissé, il ne s'agit pour—
tant pas d'une étude monographique de type classique, mais
d'une suite d'apergus qui a chaque fois visemt a aller a
l1'essentiell, a dégager ce quli est le plus significatiff pour
la compréhensiom de ce qu"autrefois on aurait appelé 1""ame"”
de ce peuple. L'intér&t de cette présentatiom imhabituelle
est de montrer que d'um bout a 1'autre, quel que soit 1le
théme abordé&, on se meut dans un méme systéme, d'une memar—
quable unité. Le texte est régulierememt éclairé avec Hhumour
par des touches plus personnelles et des échos de l"emqguéte
de terraim. Si 1'om excepte les quelques pages ou il est
fait usage de la topologie, l1l'ensemble est parfaitememt ac-
cessible a un lecteur moyen.

Les Bamiléké&s, dont le dynamisme socio-écomomique, qui de-
mande explicatiom, étonnme toujours a nouveau les observa-
teurs, n'ont jusqu'ici donné liew qu"a une littérature mre-
lativemenmt limitée. On sent que Pradelles aurait emcore
beaucoup a dire, et il faut espérer qu'aprés nous avoir
ainsi mis 1'eaw a la bouche et aprés nous avoir éblouis par
un feu d'artifice, il aura la patience de faire un jour des
Bangouas une présentatiom plus large et plus détaillée. Mais
le fait d'avoir ainsi tiré ses mailleures cartouches ne lui
facilitera sans doute pas la tache. Aprés avoir fait 1la
preuve d'une telle maitrise on court le risque de décevoir.

On peut alors se demander ou est le but véritable de 1"ou-
vrage. Est-ce de présenter les Bangouas, ou est-ce de pré-
senter une autre maniére de faire de 1l'ethnopsychamalyse &
propos des Bangouas ? Freud a eu sonmn Roheim; Lacam awra-t=il
son Pradelles...? La psychanalyse a eu sur l'ethnologie les
impacts les plus divers: Devereux n'‘est pas Kardiner, Emik-
son n'est pas Ortigues. C'est qui‘il y a psychanalyse et
psychanalyse, domaime par excellence des schismes et des
chapelles. On pourrait voir dans le texte de Pradelles, par
le brillamt méme de la démonstratiom, une sorte de mamifes-=
te, en tout cas quelque chose qui est de l'ordre de la "“dé-
fense et de 1l'illustration” d*‘une nouvelle métthodologie.
Tout couramt en sciences humaines a quelque part des nmetom-
bées en ethnologie. Proche de biem des maniéres de Lévi-
Strauss, l'auteur essaie manifestememt d*aller plus loin,
Comment cela ?



Si C. Lévi-Strauss se meut dans un univers di"oppositions
binaires et de réciprocités, Pradelles cherche partout, et
trouve biem entenduw, des mouvements en trois temps. Tous les
grands rites dont il fait 1'analyse, mariage, imitiation,
intronisatiom, etc, proceédemt par "“retournememts'® succes-
sifs. Citons le cas des rites matrimoniaux:

“Le passage d'une femme du statut de fille au statut d"épou-
se, qui implique une dissociatiom et un renversememt de wva-
leurs, s'effectwe au cours de trois retournememts de situa-
tion...Aw départ, la fille résidamt chez sa mére neprésente
pour ses parents une jouissance. Quand un prétendamt la de-
mande en mariage (premier retournememt), la fille acquiert
une valeur de jouissance que le fiancé n'est pas en mesure
de solder. La tensiom exprimée par la dette infinie marque
profondémemt la période des fiancailles. Les valeurs de
jouissance de la petite-fille et de 1'épouse sont emsuite
dissociées au cours de deux rites successifs (deuxiéeme mre-
tournement) sans lesquels la cérémonie du mariage ne saurait
étre célébrée. Le grand-pére maternel regoit la seconde
prestatiom matrimoniale, et le pére "ferme la porte™ derrié-
re la fille en présence de ses ancétres. La perte de la
valeur de jouissance de la petite fille est ainsi matifiée,
dans les deux cas, en présence de tiers appartemamt a la
troisiéeme génératiom ascendante de la fiancée...Ces tiers
deviemmemtt du méme coup les principawx représentamts de la
dette symbolique d'alliamce. Enfim, les époux unis solemmel-
lement par leurs ainés (troisiéeme retournement) entremt dans
la vie conjugale. La femme mariée représente maintemamt pour
son mari une valeur de jouissance qui n’'est plus exactement
la méme que celle qui la reliait a ses parents.

"Ces trois renversements ne sont pas de méme nature: le pre-
mier et le troisiéme marquemt 1l'entrée et la sortie du mri-
tuel, tandis que le deuxiéme, qui dissocie les valeurs de
jouissance de la petite-fille et de 1'épouse, est sttructu-
ralememt plus déterminant...(Luwi) qui ouvre le ttroisiéme
temps du rite, répond a la logique temporelle de 1'acte. lLe
passé, le présemt et 1'avemir sont ordonnés non pas sur la
ligne continue de 1'histoire ou sur le cercle de 1"éternel
retour, mais sur une surface réversible et fermée de telle
sorte qu*'a la suite d'um passé (elle est fille) et d"un
présemt (elle est 1'enjew d'une confrontatiom entre ses pa-
rents et sonm fiancé), le troisiéeme temps se réalise sur 1le
mode du futur antérieur: elle aura eu une valeur de jouis-
sance de petite-fille dont la chute fait place pour les par-
ties contractantes a une dette symbolique. Cette dette est
ainsi rétroactive; biem qu'elle soit antérieure a tout con-
trat, elle doit toujours étre instaurée lors de la ttroisiéme
phase d'um acte rituel . Ainsi ce rite ne reléve-t-il pas
tant de 1'actiom, qui maitrise et ponctue 1'enchainememtt des
causes et des effets, que de 1'acte qui opére une mupture
partielle et irréversible dans un temps d'aprés, lorsque la
mise initiale est perdue"(pp- 29-30).




Il en va de méme des rites de maissance:

“La naissance du premier-m&, premier renversement, ouvre une
période de réclusiom duramt laquelle un régime de bamanes
plantaims, qui est associé@ au placenta, représente, comme la
partie pour le tout, 1'enfamt. Lors de la cérémonie "des ba-
nanes plantaims du cordom ombilical de 1°*enfamt™, deuxiéme
renversememtt central, le nouveau-né& est définitivemenmt coupé
de son double "comestible", et symboliquememt relié a la
terre de sonm peéere. Enfim, troisiéeme renversememt, lI"enfant
est inséré dans 1'ordre social™ (p. 60).

Méme schéma pour les flumé&railles:

“Les morts n'accedenmt au monde des ancétres qu"a la suite
d"un développememtt rituel qui comprend, 1la encore, #%trois
renversememts: la désignatiom et 1l'intronisation de leur
successewr, les funérailles qui exaltemt conjointememt leur
mémoire mortelle et leur statut immortel d*ancétre, enfim la
séparatiom de la téte du corps qui disjoimt 1'ancétre du
mort. Les hommes et les femmes ne sont donc vénérés au titre
d"ancétre qu'aprés avoir subi deux ensembles rituels qui, en
les coupamt successivement des vivants puis des morts, para-
cheévemtt leur dépersonnalisatiom.. Ils entremt alors, sans
formalité, dans la "grande maisom™ ou ils rejoignemt le lieu
de 1'Autre..."(p- 88).

Etc. Etc.

L’auteur défimit lui-méme trés clairememt ce qui lui semble
étre son apport théorique:

“"La réciprocit& a régné jusqu'a présent en reine dans les
travaux des ethnologues. Malinowski 1l'a érigée en pmrimcipe
juridique sans lequel aucune communauté ne saurait exister,
Mauss 1'a placée au fondememt des alliances scellées par des
dons et des contre-domns, et Lévi-Strauss s*est appuyé sur
elle pour expliquer les régles exogamiques et les é&chamges
restreimt et généralis@& de femmes entre les groupes de fi-
liation. L'analyse des données ethnographiques que j'ai mre-
cueillies a Bangoua...m"a fait découvrir que les nmapports
parentawx relevaiemt surtouwt d'um jeu de redevances. J'al eu
recours a la dette imaginaire fondée sur la néciprocité
pour rendre compte des obligatioms auxquelles les emfants
sont soumis a 1'égard de leurs parents, et & la dette symbo-
lique , qui ne doit riem au principe du donnamt dionnant,
pour préciser les obligatioms qu*wm homme contracte a A"é-
gard des parents de sa femme sa vie duramt™ (p. 227).

Dans sa conclusiom, Pradelles retrace en une page les arti-
culatioms du systéme social des Bamilékés:



“Grace a ces dettes de filiatiom et d"alliamce, j ali diffé-
rencié les deux fonctioms paternelles qui sont assurées,
chez les Bamilékés, par le pére géniteur et le péere de 1la
mére qui sont respectivememtt, dans le régime matrimonial,
preneur et donneur de femme. L"um éduque ses enfants au nom
d*um idéal hérité de ses ancétres paternels auxquels il est
identifié et redevable de som autorité, 1’ autre renvoie les
enfants de ses filles a une dette symbolique ou a un manque
originel d'idéal, générateur d'altérité. ALnsi, tandis que
la relatiom peére/enfamts fondée sur le jeu en miroir de la
réciprocité est imprégnée d’ambivalemce, intimité et rejet,
la relatiom entre grand-pére maternel et petits-emfamts est
non spéculaire, non idéalisée et, par le fait méme, dépas-
sionnée. Ce double jeu de relatioms opposées, qui désamorce
partielllememtt les tensioms accumulées entre les gémérations,
n"est pas étranger au fait que les manifestatioms de wviolen-
ce et de perversité soiemt rares dans cette société. Moins
d’'idéalisatiomn, moins de répression; moins de sulblimation,
moins de perversiom. La principale loi sociale reléve donc
en premiére instance nonm d 'une idéologie contraigmamnte, com-
me le voulait Durkheim, mais d um manque de signifiamt pre-
mier qui est, comme tel, a 1'origime du sujet désirant.
C'estt ainsi que le dynamisme des commercants bamilékés ne
s'explique pas seulememt par les mobiles invoqués - profit,
prestige et crédit social - qui ne sont certes pas mégligea-
bles, mais aussi et surtouwt par la structure parentale dans
laquelle ils sont imsérés.

“L*étude des affaires de sorcellerie et du mythe oedipiem de
cette société ont révélé ensuite que lorsque la dette symbo-
lique était absente, les différences entre les gémérations,
les sexes, les consanguimns et les alliés, étaiemt bousculées
par des contradictioms croissantes et insoutenables expri-
mées en termes de dévoratiom et de dette infinie ou nméelle,
impossible a solder. Les croyamces en la sorcellerie et les
croyances relatives aux mauvaises morts, qui leur fomt écho
dans le monde ancestrall,, représentemt donc nom pas des phé-
noménes margimawx, mais un danger permamemtt que 1l°ordre so-
cial doit perpétuelllememtt surmonter. Le culte des amcétres
et les rites ponctuamtt un cycle de vie ont pour primncipale
fonctiom de conjurer la hantise entretemue par les croyan-
ces en la sorcellerie. J“ali méme montré que les rites funé-
raires, construits sur le modéle des rites d"alliance,
transformemit les morts en ancétres donmt le réle final con-
siste, en un remarquable bouclage, a devenir eux-mémes ga-
rants des dettes parentales et des différences qui mégissent
1'ordre social. Ne nous étonnoms donc pas si, awjourd'hui,
les affaires de sorcellerie deviemmemt plus vives au fur et
a4 mesure que les coutumes se perdemt et que le culte des
ancétres s"estompe.

“Enfin, les groupes lignagers divisés en deux descendances,
agnatique et utérime, sont unifiés a un niveauw supérieur par
le statutt exceptiommel du chef. L*'emboitememtt du systéme de



parenté dans 1l'organisatiom sociale centrée sur le "pére du
pays™ confére a cette société& son aspect structuré et ttran-
ché, comme le sont ses statues de bois sculpté. Il a permis
aux Bamilékés d'assumer les contradictioms croissantes emtre
la traditiom ancrée dans les dettes et la modernité fflomdée
sur le crédit. Cet édifice a certes fini par éclater a 1la
veille de 1*'indépendamce du Camérouwm, mais la révolte pas-
sée, la société bamilékée n'a pas pour autamt perdu son ori-
ginalit@&" (pp. 228-229).

Et 1'auteur élargit pour finir ses propos sur le champ de
l1*ethnopsychanallyse tel qu'il le comgoit:

“Dans cette étude monographique placée sous 1'égide des det-
tes réelle, symbolique et imaginaire, je me suis plu a me-
trouver des dissymétries, des. dualités (doubles et dowblu-
res), des réversibilités et des irréversibilités, des méta-
morphoses partielles et totales. Ces figures de style pro-
pres au "génie du paganisme” témoigmemt d'une grande sou-
plesse car elles reposemt sur un parallélisme entre 1"ordre
social et la structure continue et discontimuwe du sujet. Tel
est le "point™ de convergence (pris dans les deux sens du
terme) ou se rejoignemt et se disjoigmemt 1'"ethnologie, &éftu-
de des sociétés orales, et la psychanalyse, qui traite les
patients par la parole. Elles se rejoignemtt car la question
du sujet, qui reléve du langage parlé et nom des lamgues,
est le méme pour tout étre humaim; elles se séparemt parce
que leurs pratiques sont différentes. L'ethnologue n'est pas
un cliniciem mais, fort de sa demande de savoir, il peut en
venir a faire de som terraim 1'objet d'um transfert. I "eth-
nopsychamalyse® prénée ici est essentiellememtt celle de 1 a-
nalysamt™ (p. 229).

Je n'al pas compétence pour apprécier la pertinence de la
thése de Pradelles par rapport a la théorie psychamalytique
particuliére a laquelle il se réfere. Mais la vieille symbo-
lique des nombres qui m*'est plus familieére nous apprend
qu'une réalité quelle qu'elle soit peut étre analysée selon
des schémas aussi biem binaires que ternaires et quatermai-
res. L'um n*exclut pas l1l'autre. La dualité& se dépasse dans
la triade, et 1°'om ne se pose dans la stabilité qu"avec 1la
tétrade. Si 1°'om cherche une structuratiom par deux on la
trouve; si 1'om en cherche une par trois, on la trouve aus-
si; et je suis persuad® qu'a partir du méme matériel eitihmo-
graphique sur les Bamilékés on pourrait dégager sans peine
une structuratiom par quatre. Il y a entre elles un emchai-
nement, une logique et une dynamique inscrites dans le nméel.
Mais, biem évidemment, a chaque fois on procéde alors a uwne
analyse aux résonnances particuliéres: ici elle répond aux
exigences de la notiom de dette (dmaginaire, symbolique, mé-
elle) qui semble dominer 1°'ensemble. L‘ouvrage montre que
cet instrumemtt conceptuel se révéele apte a induire une ana-
lyse féconde. Mais ce n'est certes pas la seule possible !



Ceci pose 1'éternel probléme de fondl sous-jacemt a 1“anthro-
pologie culturelle:z peut-om aborder une société& em faisant
abstractiom de tout modéle a priori, pour se laisser gui-
der uniquememitt par les schémas de pensée de la culture en
questiom ? Ce n"a en tout cas pas été le choix fait par Pra-
delles, qui manifestement savait d*avamce ce qu'il allait
chercher et trouver. C"est sans doute la 1"inconmvémiemt ma-
jeur de toute démarche qui se coule dams une théorie prééta-
blie a laquelle le chercheur attribue une portée amthropolo-
gique universelle. C"est le probleme que pose 1l°oeuvre de
Roheim; c est celui de toute 1'anthropologie marxiste. A 1li-
re Pradelles, on ne sait pas toujours de quoi il s agit
exactement= de comprendre les mécanismes de la société bami-
l1éké, ou de monmtrer la valeur a toute épreuve des clés pas-
se-partowt lacanienmes ? A moins qu“a la limite les deux ne
se comffomdent...

Cela met-il em cause la pertimemce de ce type d"approche ?
Nullememt. Quamdi om se trouve devamt une porte close, il est
normal qu“"om se serve de toutes les clés disponibles. Le
fait, pour l1l'anthropologi® marxiste, d"étre pétrie d"idéolo-
gie n"a pas empéché que conduite avec souplesse et imtelli-
gence elle a plus d'ume fois permis des analyses fécondes et
utiles. Les schémas a priori peuvemt avoir une grande wvaleur
heuristique. Mais il faut avoir consciemce des exactes l1imi-
tes d'une telle démarche aprioriste. L'idéal de 1"ethmolo-
gue, me semble-t-ill, demeure malgré et contre tout d"arriver
a démonter l1"organisatiom interme d'um systéme de pensée en
réduisamt au minimum les interféremces avec des cattégories
précongues qui lui sont extérieures. Certes, il memcontrera
toujours des problémes de traductiom, mais ceux-ci se si-
tuemtt sur un autre plam. Psychanalystes et marxistes ont eu
tendance a considérer que leurs schémas avaiemt valeur an-
thropologique universelle, atteigmamtt em som fond la mature
de 1'homme ou de la société. Ils posemtt ainsi un probléme
théorique qu'om ne peut écarter d'um revers de la maim et
dont la discussiom touche aux fondements mémes de toute an-
thropologie.

Par contre, traiter des Bamilékés, domc d*um ethnos particu-
lier, reléve a mom sens de 1°ethnologie, et confondre 1les
deux plans me semble conduire inévitablememtt a un mélange
générateur de malaise. C"est biem la sensatiom que finale-
menmtt je retire de la lecture du si bel ouvrage de Pradelles
et quengemdire un certaim confusiommisme des perspectives.
En ethnologie, science de la diversité humaime, seule 1 "amna-
lyse interme des systémes me semble vraimemt satisfTaisante.
En anthropologie, scienmce des convergemces et de 1°‘unité hu-
maine, tout le propos est précisémemtt de dégager des schémes
générawx convemamtt 4 toutes les sociétés. Biem que la secon-
de s'appuie sur la premiére, les deux démarches sont a tel
poimtt divergemtes qu“"om ne gagne riem a les méler.



La guestiom du changememt culturel n*a heureusememt pas été
évitée, mais elle est a peine effleurée. Quand 1*auteur par—-
le des "contradictioms croissantes entre la traditiom amcrée
dans les dettes et la modernit@& fondée sur le crédit*, il se
contente de nous mettre l'eau a la bouche. Quanmd un peu plus
loim il défimit 1°'ethnologie comme l1l'"étude des sociétés
orales™, j'ali beaucoup de peine a l'approuver. Que 1l'om ait
une préférence personnelle pour la recherche sur les socié-
tés a traditiom orale peut fort aisémemt se comprendre, et
en un sens je la partage. Mais enfermer aujourd*hwi une dis-
cipline dans un état des choses qui appartiemt winttuellement
au passé équivauwt a signer son arrét de mort. Riem dans 1la
notiom grecque d* ethnos n'indique une quelconque limita-
tiom de ce type. Si 1'om vewt que 1'ethnologie vive, il faut
nécessairememtt la tirer d*une situatiom historique comtin-
gente par rapport a son objet.

Malgré les ambiguités qu'a mes yeux il comporte, ce livre
est appelé a faire date. Il faut espérer que les diiscussions
qu' inévitablememtt il induira nous permettromt d'aller plus
loim les uns et les autres.

Pierre ERNY



Nambala K A N T E

avec la collaboratiom de Pierre ERNY

L'USAGE DES RLANTES

CHEZ LES FORGEROMNS MAALINKE

Mes informatioms sur les usages médicimawx des plantes ont
été recueillies aupreés d'ume lignée de flongenroms-guérisseurs
malinkés, et de Sagaba Konaté&, 1luli aussi guérissewr ftradi-
tionnel. Mom enquéte a porté sur la dénomimatiom de ces
plantes et les expressioms que l1"om emploie a leur propos,
sur leur classificatiom, sur les vertus qu“om leur at¥ribue
et sur le fil conductewr que suivemt ces spécialistes dans
1'utilisatiom des végétaux. Une attentiom particuliére a été
accordée au gui. Faisamt partie moi-méme de la caste des
forgeroms,, les entretiems que j"ai ainsi pu avoir consti-
tuaiemtt pour moi 1 initiatiom normale au savoir ffamilial.

1. REPERTOIRE DES VEGETAUX

BADEK ( sarcocephalus esculentus )

Plante pouvamt atteinmdre deux métres de haut. Se couvre de
fruits sphériques comestibles de couleur rouge une fois ar-
rivés a maturité. Les feuilles larges et nervurées produi-
sent un décocté& jaunatre; elles sont employées pour faire
baisser la fiéevre et sonmt considérées comme iimffaillibles
dans le traitememtt de la grippe, du paludisme et de la jau-
nisse. Les racines donnemt de bons résultats contre les maux
de ventre et la stériliteé.

BAGANA ( acacia arabica ), gommier mrouge.

Arbre d"une douzaime de meétres de haut, a l'"écorce moiratre
et donmt les rameawx portemt de courtes épines. On l-appelle
aussi garangue yri , "“@rbre des cordonniers: car cewux-ci
recueillemtt som écorce pour tanner le cuir. Au plam médical,
on utilise celle-ci contre la teigne.

BAKAKUDUNE (ou BAGAGUDUNE en lbambara)

Plante herbacée, produisamt trois tubercules toxiques. Elle



fait partie des yiri jugu , les "plantes mauvaises". lLes
tubercules étaiemt utilisés pour empoisommer les armes de
guerre, lances et fléches. Au plam médical, on em fait wsage
dans les lumbagos, les arthrites de la hanche ( toko dimi )
et du genou ( senkudw dimi ), et 1 hydrocele ( kaya komodi-
mi ),par flumigations.

BAKALEN ( BAGANIN enm bambara)( jatropha curcas ), purghé-
re, médicinier.

Cette euphorbiacée est plantée dans les villages malinkés
comme halie. Ses graines somt utilisées dans la ffatbrication
locale de savom. Som latex blamc mousse comme du savom, mais
est toxique; il est utilisé contre la gale. Les ffeuilles
sont un bon reméde contre les emtorses.

BAN ( elaeis guineensis ), palmier a huile

Arbre a tige simple, nue et rugueuse, a grandes ffeuilles
palmées ou pennées en éventail, a fleurs en grappes, et dont
les fruits sont des drupes. Les forgeroms le classemtt parmi
les yri nyumam , les "bonnes plantes™. Om en extrait la séve
qui, une fois fermentée deviemt un dolo appelé banji , "eau
du palmier'", c"est-a-dire vim de palme, boissom vermifuge et
laxative.

BANANKU ( manilhot esculemta ), mamioc.

Cet arbrisseaw peut atteimdre deux meétres de haut. Sa macine
comestible est comparée au pénis, raisom pour laquelle elle
est nommée ceya fida , “médicamemtt de la masculimit&", mremé-
de populaire contre 1'impuissamce sexuelle. Les ffeuilles
sont préconisées contre le mhume.

BANDAN ( BANAN en bambara), ceiba Thonninguii , ffromager.

Onm 1 appelle yri mansa , “arbre-roi™, 1°um des géants végé-
taux. Ses rameaux sont armés de piquants, som fit est cylin-
drique et droit, son bois est blamc et tendre, ses fleurs

blanches. On le trouve sur l*emplacememtt des anciens wvilla-

ges, car il est planté comme “arbre a palabres", dugu téma
yri , "arbre du miliew des villages". Il peut servir de nuit

comme lieu de rencontre des jeunes, mais aussi des sorciers.
On dit souvemtt que c*'est un iimma yri ,"arbre des djinns”,
ou un yri gelem , "arbre délicat", au sens d’'arbre magique.
De ce fait, il est parfois appelé yri nyamateo , arbre por-
teur de nyama , de "forces vengeresses"'. Om l"emntretient
comme un arbre sacré et il est interdit de le mutiler. Son
guli proteéege contre les jeteurs de sort et favorise la célé-
brité. Ses écorces somt bonnes contre la toux.



BENBENINGEILEN ow BENBE ( NPEKU en bambara)( lannea aci-
da) .

Benbenmimg&llém est un petit arbre a bois dur, & fot cylin-
drique et écorce claire et fissurée. Les fruits somt comes-
tibles une fois mars. Les forgeroms déconseilllemtt de s"amu-
ser avec cette plante qualifiée de yri Jugu ; certaims la
considéremt comme 1 une des plus dangereuses du Mandem, car
elle sert a des pratiques magiques. Du fit peut étre extrait
un poisom redoutable. Les écorces somt indiquées pour com-
battre la migraime et protéger des mauvais esprits.

BENBE WANYA ("benbe rugueuwx™ en malinké) ou BAKOROMN NPEKU
(* npeku pour le bouc™ en bambara)( lannea sp. ).

Ce petit arbre a écorce rugueuse est nommé “ npeku pour le
bouc'™ parce que ses fruits comestibles sonmt poilus; om ne
les aime pas beaucowp; seuls les animaux, notammemt les
boucs, en raffolemt. Feuilles et écorces sont mecommamndées
contre les éruptioms de la peau.

BENE ( sesamum indicum ), sésame.

Béné est une herbacée d"um métre envirom de haut, portant
des feuilles opposées, des fleurs blanches et des capsules.
Les graines "mettoiemt les yeux™ et amélioremt la wision.

BINTRIMA ( echinochlea colona )

C"estt une "mauvaise" herbe qui encombre la cour des maisons
duramt la saisom des pluies. Ses racines pénétremt profon-
démemtt dans le sol de sorte qu“om les déterre diffficilement
avec la seule maim. On leur préte de 1 efficacit& dans la
polyomyélite.

BOJARAN (™"seéche-caca™) ( DABADABLEN en bambara)( Ewphor-
bia hirta )
Herbe a tige rougeatre, aux feuilles verdatres et ovales,

aux fleurs jaunatres et aux capsules poilues. Amtidiarrhéi-
que courant.

BO ( oxytemantihera abyssimica ), bambou

Plante vivace aux feuilles glabres, domt la tige est wtili-
sée dans la confectiom des éventails, des lits, des toits de
maisom, etc. Les usages médicimawx en somt nombreux: les
feuilles sont préconisées dans les premiers soins de 1 ac-
couchée, car elles sont un bon dépuratiff général et favori-



sent 1*éliminatiom des éléments résiduels de ll"orgamisme.
Elles soulagemt les coliques et fomt merveille dans les af-
fectionms du foie et le paludisme.

BORO

PlLante potageére a tige gréle munie de piquants; il en existe
deux espéces, la rouge ( bdro ulem ) et la blanche ( loro

ié ). Les prétres-forgeroms en utilisemt les feuilles contre
les attaques des sorciers; elle est alors nommée yri gelenm ,
“plante magique”.

BRA & NGOLOBE en bambara){ combretum micramtihwm ), Kkimké-
liba

Arbuste a tige et rameaux brum rougeitre et feuilles ovales.
On 1"appelle parfois "“plante magique des marabouts et des
Peuhls™, car ceux-ci se servemt de ses branches pour commu-
niquer a distamce leur volonté, par exemple pour faire wvenmnir
a eux quelqu*um a qui ils désiremt parler. Selon les guémris-
seurs forgeroms, les racines délayées dans de 1*eauw donnent
une solutiom qui augmente le sperme. Les feuilles sont mre-
commandées dans le paludisme et la fievre. Les femmes en-
ceintes les emploiemt pour élimimer les éléments nocifs du
corps, notammemt 1 "albumine.

BRUKUTOLOBA " bruku aux grandes freuwilles™)

Cet arbrisseaw posseéede des feuilles larges, claires, poin-
tues et nervurées. Il est aussi appelé kumun ,"acidulé”, ou
encore denfida ,“feuilles, médicamemt, reméde pour emfant”,
car ses feuilles sonmt jugées efficaces dans le traitement
contre un bom nombre de maladies infantiles, notammemt la
diarrhée, la constipatiom, la fiéevre, la dentitiom. Les
vieilles potiéres les utilisemt parfois pour éviter les ma-
ladies contagieuses comme la grippe ou la nougeole.

BUNBUN ( BUMU en bambara) {( bombax buonopozense ), kapo-
kier.

Arbre pouvamt atteinmdre quinze métres de haut, au tronc
droit, a 1'écorce épaisse et subéreuse, au bois tendre, et
portamt de grandes fleurs rouges en saisom séche. Les feuil-
les et 1'"écorce donmemt de bons résultats chez les malades
qui souffremt d'arthrite de la hanche ou du genouw, de mi-
graime ou de courbature générale. Les bourgeons de kapokier
consommés réguliérememt évitemt d*étre atteimt par le myama
(force vitale vengeresse) d um partenaire qui a un mauvais
tere au niveau des organes génitaux. En ce sens, le lbun-
bum est une "plante magique”.



BURENKE ( Gardeémia triacantha )

Burénke , ou "burem male™, est un petit arbre a bois dur
qui se couvre de fruits ovoides, eux aussi durs et imcomes-
tibles. Som écorce est lisse et claire. 1l est aussi appelé
"remede de la masculimit&" ( ceya fida ), car som écorce est
utilisée contre 1'impuissance sexuelle. Le décocté& de ses
fruits et de ses feuilles est recommandé@ aux comvalescents,
car il favorise les fonctioms digestives et fortifie 1le
corps.

BUYAKL ( psidium guazava ), goyavier

C"est un arbuste cultivé dans les maisonms et les jardims, a
écorce lisse et claire, a feuilles ovales et bales sphéri-
ques. Les feuilles fonmt merveille contre la constipatiomn, la
dysenterie, la bronchite infantile et les dermatoses. Ses
bourgeoms somt un reméde couramt contre la toux. Les fruits
verts somt employés comme amittidiarrhéiques.

DA ( hibiscus sabdarifffa ), oseille de Guinée

Plante cultivée dans les champs d'arachide, haute d uwm métre
envirom, aux feuilles ovales et aux fleurs vertes ou mouges.
Ses calices charnus sont utilisés dans 1l'alimentatiom. 11s
sont jugés efficaces contre le rhume, la toux, la comstipa-
tion et 1"indigestiom. Ils s*opposemtt aux vomissements. Les
feuilles sont appliquées sur les plaies.

DABADA ( waltheria americama )

Plante ligneuse, de souche vivace, aux feuilles alternes et

aux fleurs jaunes. Les vieilles guérisseuses la nommemt den-
fida , “remede pour enfamt™, car les feuilles sont mrecomman-
dées en cas de diarrhée, de fiévre ou de dysenterie imfanti-
le.

DANBA BUDUNBALE ( Danba dont les feuilles ne tombemt pas)

Plante ameére, elle ne croit que dans les régions montagneu-
ses. Feuilles et écorces favorisemt les fonctions digesti-
ves. Elles sont conseillées dans les coliques, la constipa-
tion, les maux d 'estomac et le paludisme. Elles aidemt a
1'éliminatiom des gaz. Racines et écorces sonmt un vermifuge
actif.

DOPA

C'est un arbre qui peut atteindre dix métres. Som TGt est



cylindrique et som écorce rugueuse. Som bois dur est géméra-
lememtt rouge. Il abonde dans les plaines caillouteuses et la
vallées du Mandem. Ses bobo ,"écorces™, soulagemt les coli-
ques et favorisemt les vomissememts. Elles sont parfois witi-
lisées contre les éruptions de la peau. Le gui calme 1la
toux.

DUBALEN ( Ficus thonningii ), figuier tihommningii

C'est un arbre de huit a dix metres de haut, a écorce lisse
et claire, aux feuilles ovales et aux figues sphériques. Aux
yeux des forgerons il s'agit 142 d'une des plantes les plus
importantes du Mandem, faisamtt partie des dugu téma yri , de
celles qu'om trouve sur 1'emplacememt des anciems willages
et qui peut servir d'arbre a palabres. Elle est aussi appe-
lée yri mansa , "arbre=-roli'", puisqu’elle a uh trone é&morme
et haut, et jiAna yrFiL .. Som gui est um ke fida , “mMedicament
de baln™, e'est-a-dire uUR antidote. Om la Aemme alors yri
geleﬁ y "adbireeteAlilTia .- MéAikS et meaiee tempas eqhlke edxt coABIL-
éFee eemme Subaga yri ."arBre des serelers™., ear €'est a
§es pleds gue €8s HeFRieFrs tlenpemtk leuFs rFéuRiens &@HH!B§=,
les. L'enseighemynk du keme 1a présente egmme uh arbre sSacrFé
quen iRterdit depc de mutiler. Ay plam m@él%@=%§%i$ﬂ%3 1es
Fameawx feulllus sopt Sff1§%E%§ E8RtFe 17acees pernicisyx
dés RBUFFisseRs &t ils protege™k ceux-ci E8Rtre l& Mauvais
gell- L&s BBUFgegns calment 1eur +8ux. Les feullles s8Rt _
BrescFrites dans 16s maladies 3 d1agnostic Imprecis. te gui
faverise 13 popytarite:

FADAKOLOTE (“perceuse de mocher)

Arbrisseaw des terraims cailloutewx, a écorce lisse et clai-
re, portamt plusieurs branches munies de feuilles peu mom-
breuses. Les racines extrémememt résistantes pénétremt dans
la roche, d"ou som nom. Aux yeux des forgeroms, c'est un ko
fida , une plante-talismam, et uh denfida , car ses mameauXx
faverisemtt la dentitiom. 1ls sont égalememtt utilisés pour
guérir les affeetioms urihaires, notamment la chaude-pisse.

FANDA ULEN " fanda nmouge”)

Espéce de haricot aux graimes toxiques, utilisé dans les
nouveauwx champs pour éloigmer les mauvais esprits, compté
parmi les "plantes-talismams”. Entre les mains des paysans,
les graines sont un moyem de divinatiom, car 1la ou elles me
poussemtt pas, on craimt la présence de djinns.



FONFONFOKOLON { calotropsis procera ), pomme de Sodome

Petite plante a latex toxique, aux feuilles d*um vert glau-
que, dont le fruit ressemble au coeur. Elle croit au wvoisi-
nage des habitatioms ou sur 1l'emplacememt d®anciems wvilla-
ges. Les feuilles sont un médicamemtt pour le coeur. Les ma-
cines sont utilisées comme matériel de prestidigitatiom: en
effet, pilées et séchées au soleil, elles donnemt une poudre
qui, machée et crachée dans l1l'obscurit@& par le magicien,
rend sa salive comme étincelamte:z on dit qu'il "crache du
feu™. On croit que ses feuilles peuvemt aussi contribuer a
abaisser la tensiom artérielle.

FOROTO ( FORONTO en bambara)( capsicum frutescems ), pi-
ment de Cayenne

Arbrisseaw treés branchu, a fleurs blanches et fruits nouges
a maturité. Ce piment est absorbé avec d*autres aliments
contre le rhume. Il aide a 1*éliminatiom des gaz et emitre
dans la préparatiom des stimulants sexuels. Par contre, en
tant que plante magique on a peur du piment, car il est 1le

matériauw de base de certaims auwtels.

FUKANYA { hexalobus monopolanthus )

Plante de taille moyenne, dont les drupes mlres sont nouges;
1’écorce en est fissurée et fibreuse; le bois est dur. lLes
vieilles potiéeres lui attribuemt la vertw de guérir les en-
fants et en font une denfida ; elle est surtout uwitilisée
contre les troubles liés a la diemtition.

GAN ( hibiscus esculentus ), gombo

Cette plante ligneuse de deux métres de haut est cultivée
dans les champs pour son usage culinaire. Ses capsules sont
un condimemtt recherch&. Réduites en poudre, on les met sur
les plaies. Fraiches, elles sont souveraines contre la dy-
senterie.

GALAMA

Plante grimpante cultivée pour son fruit dont on se sert
comme d*um gobelet. Ses feuilles sont grandes et poilues. lLe
fruit récolté avamt maturité est trés amer et sert comtre
l*ictere.

GELENBA ("gramdl gelem ) { prosopis africana ), presopis
d*Afrique
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Arbre de douze a quinze meétres de haut, il fait partie des
“"arbres-rois". Le fat est droit, l1"écorce de couleur lbrun-
clair est rugueuse, le bois est dur. On le nomme aussi mumu
gelem , " gelem des forgeroms™, car son bois sert a fabri-
quer un charbom de bois treées apprécié de ces artisams. Les
écorces sont utilisées contre les rhumatismes. De mombreux
forgeroms croiemt que c"est un diinma yri . Quamd som fot
est de dimensioms impressionmantes, les vieux déconseillent
de 1"abattrexz on dit que c"est un yri nyamato , un arbre
porteur de myama

GELENBULUMESENI (" gelem aux petites feuilles™),ume wvarié-
té de prosopis africama .

Gelenbulumés@&mni est un arbuste vivace. On le recommait fa-
cilememtt a ses petites feuilles ovales. Son écorce Ibrun
clair est rugueuse. Ses feuilles sont prescrites contre les
caries et les angimes, sonm écorce contre les migraines.

GENDU ( GWENIN en bambara)({ pterocarpus erinaceus ), san-
tal du Sémégal

Arbre d*une douzaime de métres de haut, au TGt droit, a
écorce noiratre et rugueuse et au bois dur. Les jeumes
pousses protéegemt contre le mauvais sort et le gui contre
le nyama du gros gibier tué. Les écorces font merveille
contre les brilures, les démangeaisoms, les plaies et le
prolapsus du mectum.

GRINGRINNEL

Arbrisseau vivace, il posseéde des feuilles ovales, mervu-
rées et rougeatres. Ses bourgeons sont acidulés. 11 a deux
racimes, 1 une ressemble au pénis, l"autre aux organes gé-
nitaux de la femme. Il croit dans les régions caillouteuses
et montagneuses du Mandem. Pour les vieilles potiéres, c'est
un denfida , car ses rameaux feuillus donnmemt de bons mésul-
tats dans les troubles de la dentitiom et contre bom mombre
de maladies infantiles, notammemt la fievre, les wvomisse-
ments et la diarrhée. Les forgerons-guérisseurs Il"appellent
“plante qui humanise™, mogoya yri , parce que ses macimes
sont un reméde contre l'impuissance et la stérilité. On af-
firme qu°elles peuvemt permettre aux conjoints de choisir 1le
sexe de leur enfamt avamt fécondatiom; de ce fait, on 1le
classe aussi parmi les arbres "magiiques™.

GRO ( GILIKE en bambara)( dichrostachys glomerata ),
mimosa clochette

Cet arbrisseaw fort connu se trouve dans les vallées. lLes



feuilles soulagemt les douleurs dentaires. Les écorces sont
efficaces contre les plaies et les morsures de serpents.

JABA ( allium cepa ), oignon

Cette plante bulbeuse, cultivée dans tous les jardins, entre
en tant que condimemtt dans beaucoup de plats mijotés, selon
les variétés existamtes, petites ou grosses, sphériques ou
allongées. Les forgeroms 1l utilisemt contre le rhume, 1 hy-
pertensiom et les démamgeaisons.

JALA ( khaya senegalensis ), cailcédrat, quinquima du Séné-
gal, acajow du Sémégal

Arbre a tronc épais, cylindrique et garni de sillons, a
écorce gris foncé. Les capsules sont brunatres. Les fforge-
rons lui témoigmemtt beaucoup de respect. Dés que le tmronc
deviemt énorme, on ne doit plus 1"abattre pour trois mai-
sons: c"est un arbre-roi, dont le fit peut atteindre vingt a
trente méetres de haut; c"est un arbre des djinms; et c"est
un porteur de nyama . La présence de ces "florces wvemgeres-
ses™ en fonmt un yri jugu , "une plante mauvaise" et dange-
reuse, étamt sacrée. Il n"est donc pas étonnmamt quom ¥ "ap-
pelle aussi yri gelem , "arbre difficile" et magique. Ses
écorces sont utilisées pour calmer les djinns si une maladie
leur est attribuée. Le gui favorise la popularité. Au plan
médicimal, ses feuilles sont comparées a 1"actuelle mivaqui-
ne. Elles sont utilisées pour éviter les maladies comtagieu-
ses comme la rougeole et la grippe. La poudre d'écorce donne
de bons résultats chez les malades qui souffremt de maux de
ventre, d ulcére phagédénmique (qui a tendance a s"étendre en
rongeamtt les tissus) et de céphalée. Elle contribue a abais-
ser la tensiom artérielle et constitue un vermifuge actif.

JALI GELEN (" gelem des griots™, une variété de prosopis
africana )

Plante de taille moyenme, a écorce rugueuse et a bois ten-
dre. Le gui calme les céphalées et les douleurs demtaires.

JE ( cucurbita pepo ), cittrouille

Plante a tiges trainantes, cultivée pour ses grandes ffeuil-
les et ses fruits ovoides utilisés en cuisine. La pulpe en
favorise les fonctioms digestives. C"est un antidote contre
1"empoisonmement. Les pédoncules sont recommandés chez les
cardiaques.
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JORO ( securidaca longipedunculata )

Arbuste aux feulilles épaisses, encore nommé sa tama , "“tabou
du serpent™. Son suc et les raclures de ses racines sont un
antidote contre les morsures de vipere. Selom les fforgerons,
la décoctiom des organes de cette plante est bonne contre
les maladies des yeux.

JUN ( mitragwma inermis )

Arbuste pouvamt atteinmdire dix metres de haut, a écorce lis-
se et grise avec des taches brunes. Cette plante abonde damns
les régions marécageuses du Mandem. Elle est amére, et on
1"appelle aussi sumaya fida ,"feuilles contre le paludisme™.
Ses rameaux feuillus sont employés pour faire baisser la
fievre. Les forgerons les recommandemt contre la tensiom ar-
térielle quamdl il y a maux de téte et wertiges.

KABA ( MANYO em bambara), zea mays , mais

Plante herbacée a tige robuste et larges feuilles effilées,
abondammemt utilisée dans l1"alimentatiom. Les plats de mais
sont conseillés aux convalescemts pour relever le tonus mus-
culaire. Les potieéeres recommandemt ses feuilles ou ses pieds
pour éviter ou guérir le rhume ou la fiévre. Les sttigmates
épuremt le sang en élimimamtt par voie urinaire les éléments
nocifs du corps.

KADOBLAN

C"est une plante grimpante {( nonfo ) qul s'accroche en para-
site sur les plantes voisines grace a ses nombreuses wvril-
les. Elle est gluante. Les femmes malinké& préparemt la tterre
qui leur sert a peindre leurs maisons avec une macératiom de
ses tiges. Cette solutiom est aussi employée pour préparer
le terraim de battage du riz ou du fonio. Les forgeroms con-
seillemt ses feuilles contre les nhumatismes.

KALAKAPL ( KALAKARL en bambara){ hymenocardia acida )

Arbuste a bois dur, a écorce lisse et claire. Les fforgerons
1"appellemt madiya yri , “plante de la popularité”, ou yri
garilekema , "plante de la chance™. Som gui est employé pour
favoriser la célébrité ou comme gage de marchés avamtageux.
Certaims forgeroms le considéremt comme un arbre des djimns
et un antidote contre l1l'ensorcellememt. Ses rameaux ffewillus
font merveille dans 1°entorse, la courbature générale et les
maux d'yeux. Les potieéeres 1'emploiemt pour relever le tonus
musculaire des emfants.
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KANIBAKALA , espéce de kinkéliba abondante lecalement
Arbrisseaw poussamt aux abords des routes, aux feuilles al-

longées et claires. Feuilles, tiges et bourgeons sont mrecom-
mandés aux femmes enceintes et aux mpaludéens.

KEREKETE ( combretum velutimum )

Kéréekété peut atteindre dix métres de haut. Som écorce est
rugueuse et claire. Les forgeronms 1l'appelllemt aussi soma
yri ,"plante des prétres du komo ou du nama “. On se méfie
d'elle, car c'est une yri jugu , une “mauvaise plante*. On
1*utilise cependamt pour stimuler la digestiom et combattre

la comstipation.

KOBL ( carapa procera )

Plante rare au Mandem, et que je n*ai jamais vue personnel-
lement. Mais 1 huile extraite de ses fruits est uwtilisée
contre les dermatoses, les contusioms et la courbature géné-
rale.

KODO ( KORO en bambara)( vitex madiensis )

Cet arbrisseauw se couvre de fruits qui renfermemt un noyauw a
une graine. Les drupes, d"abordl vertes, deviemmemt moires
avec la maturit@, ce qui induit le nom kodonifim , "fpetit
kodo noir™. 1l abonde dans les plaines. Les forgerons 1 ap-
pellemt aussi duba yri , c’est-a-dire plante a partir de la-
quelle le marabowt prépare une encre appelée duba ji ,
"l1"eau de duba *.

KOLOKOLO ( afrormosia laxiflora )

On reconmait facilememit cet arbuste de huit métres envirom a
sa tige fissurée. Le fut est cylindrique, l1"écorce lisse et
le bois dur. C"est une plante magique, que les forgerons ap-
pellemt soma yri , “plante des prétres des sociétés d"ini-
tiatiom™. Mais cela est tenu secret. Aux non-initiés on se
contente de dire que c'est une “plante mauvaise". On peut
utiliser ses feuilles contre la bronchite, la pmeumonie,
1arthrite de la hanche et du genou, le lumbago et la cour-
bature gémérale.

KOKOBA

Aux dires des forgeroms, cette plante herbacée est toxique,
mais utile a 1"homme. C"est un ceya fida , “médicamemt de la
masculimit@&", et ses tubercules qui ressemblemt au pénis
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sont efficaces contre 1'impuissance sexuelle.

KONKO SIDALEN ("petit baobab de brousse")( KOGIRA en bham-
bara) ( alchormea cordifolia )

C'est un arbuste pouvamt atteindre cing métres de haut, a
écorce lisse et claire, aux fruits couverts de poil, crois-
sanmt dans les régionms montagneuses. Pour les fforgerons,
c"est unm arbre "magique™, car som gui assure a celui qui
l1*utilise réguliéerememt dans 1l*eauw de som baim 1l*amour et la

popularité.

KONONE YA POLO ("le dolo du petit oiseau™) (NDORONIN en
bambara) ( boerhavia diffusa L. )

Plante aux tiges compléetememtt dépouvues de poils, aux feuil-
les ovales, aux fleurs rouges et aux fruits em forme d“oeuf.
Onm 1*appelle encore dorondorommi , terme intraduisible. lLes

potieres la nommemt kumum fida , “plante acidulée™, ou den-

fida , "remede pour enfamt™. Ses bourgeoms stimulemt I "appé-
tit, aidemt a élimimer les gaz de 1°'intestim, facilitemtt la

digestiom et calmemt la toux. Les feuilles sont mrecommandées
pour les bralures, les contusioms et l'irritatiom des bron-

ches.

KOKUN ("téte du cours d'eau")({( nymphéa alba ), mémuphar

A

Plante aquatique a larges feuilles qui flottemt a la surface
des eaux dormanmtes, et a fleurs blanches; ces deux éléments
formemtt unm bom reméde contre la stériliteé.

KORONDE ( KOORE em bambara)({ gossypium spp. ), cotonnier

Arbrisseaw cultivé partouwt au Mali. Ses capsules comtiennent
des graimes aux longs poils. Selom les forgeroms, on peut
utiliser le gui comme philtre d"amour. Les feuilles sont des
remédes contre le choléra, la fiéevre, la diarrhée et les
vomissememts chez les enfants. Les racimes du cotonmier bis-
annuel somt préconisées contre toutes les plaies qui ont

tendance a s*étendre em rongeamt les ttissus.

KORONGOY ( opilia celtidifolia )

Plante grimpante qui s'accroche en parasite sur les plantes
voisines grace a ses nombreuses vrilles. Ses feuilles sont
ovales, de couleur vert foncé. Elle abonmde dans les plaines
caillouteuses du Mandem et est toxique. Aux yeux des potié-
res, elle est denfida - om vante ses feuilles contre la mou-
geole, 1"accés perniciewx et les vers intestinmawx; elles ai-
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dent a 1°éliminatiom des gaz. C"est un excellemt dépuratif
général. Aux yeux des forgeroms, il s"agit plutdt d"une
plante magique. Ses rameaux feuillus protégemt les tout pe-
tits contre le mauvais oeil. D’ autres la prenmnemt pour un
lakadi , un comtre-poison.

KOTANBALEN ("petite lance des cours d'eau")( cassia alata)

Arbuste a feuilles persistantes et ovales. Comme lI"imdique
le nom, il croit dans des régions marécageuses et momtagneu-
ses. C"est une plante amére donmt on prescrit les feuilles et
les racines contre les coliques, les maux d'estomac., le pa-
ludisme et la constipatiom. Elles excitemtt 1'appétitt en fa-
vorisamtt la digestiom. C'est un Tébrifuge et um wvermifuge
actifs.

KOSAFINA ("le savom des cours d'eau™){ vernonia amygdali-
na )

Arbrisseau a tige dure et a écorce rugueuse. Treées amer ,

il abonde dans les régions montagneuses. Pour les fforgerons,
ses feulilles sont le reméde miracle des affectioms du foie,
efficace aussi dans le traitememtt contre les maux de ventre,
les maux d"estomac, les vers intestinmaux, la grippe et 1le
paludisme. Elles donnemt de bons résultats contre le thallon-
nement, le diabéte et 1*hypertenmsiom. Elles relevemt le to-
nus musculaire et excitemt 1*appétit. Ses écorces sont un
bon dépuratiff général. Feuilles et écorces étaiemt employées
dans les péches collectives comme narcotique des poissons.

KUNGE ("téte blanche")(guiera semegalemsis)

Ce qui rend 1*arbuste kungéeé remarquable, ce sont ses ffeuil-
les aux poils blancs. Elles s*étagemt par deux le long de sa
tige gréle. Pour les forgeroms, c'est une des plantes majeu-
res du Mandem. On utilise ses tiges pour se préserver de la
foudre et du mauvais oeil. C"est un antidote contre toutes
sortes de machinatioms. Dans les maladies a diagnostic im-
précis, on prescrit ses feuilles. Onm pense que c'est une da-
wula yri , une plante "“porte-chance”. Dans la préventiom des
“maladies causées par le vent* ( finyé banda ), les guéris-
seurs recommandlemt aux nourrices les rameaux feuillus. On
les considére aussi comme efficaces contre la carie, le lum-
bago, 1l impuissamce sexuelle et la stérilité.

LAYE ( allium sativum ), ail

Au Mandem, tout le monde cultive dans som jardim cette plan-
te et 1 utilise comme condimemt. Le bulbe sert contre les
panaris, les otites, le rhume et la tensiom artérielle.
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LEMURUNE KUMU ("petit citrom acide™)( LEMURU en bhamibara)
( ciitmus medica )), cdittnoonmiiesnr

Arbrisseauw muni d'épimes, aux feuilles persistanmtes et aux
fruits jaunes. Feuilles et fruits interviemmemt dans le
traitememtt du rhume, de la toux, de la bronchite, de 1la
courbature générale, de 1'eczéma, de la gale et du pamaris.
Selom les forgeroms, ils sont bons aussi pour le foie et
s'opposentt aux vomissements. 11s aident 4 1Télimimation des
gaz. 1ls sont conseillés en cas de rougeole, de memingite
cérébro-spimalle et de grippe. On les recemmande aux conva-
leseents., 6aF ils exeitemt 1'appetit et faeilitemt la diges-
tioh.

LEMURUBA ("gramdl citrom™)( citrus auriantiwm ), oranger

Arbuste aux feuilles persistamtes, d"um vert foncé bhrillant.
Les fruits mirs sonmt doux par oppositiom a ceux de l"oranger
amer ( citrus vulgaris ). Les deux plantes somt utilisées en
médecime et sont nommées kumu , “plantes acidulées™. lLes
vieilles potieéeres utilisemt les fruits et les bourgeons de
1'oranger doux pour calmer la toux des nourrissoms, sitimuler
leurs fonctioms digestives et les rendre corpulenmts. On wti-
lise les fruits et les feuilles de 1*oranger amer contre
les toux quinteuses ( kirim sokosoko ), la fiéevre, le mhume
et les spasmes. Onm ignore l1l"utilisatiom des ffleurs.

LIMOKONE VA TALEL ("le tali de l1la mouche ")( cassia migmri-
cans )

Encore appelé simplememt tali , cet arbre a tromc énorme, a
écorce rugueuse et brune, croissamt dans les zones monta-
gneuses et marécageuses, est aux dires des forgerons la
plante la plus amére de la régiom. Les guérisseurs ne 1 ap-
préciemt pas beaucoup: c"est une "plante mauvaiise" et un
poisom violemt. "Arbre-roi'" et "arbre des djinns™, il est
interdiit de 1'abattre. On utilise 1*'écorce contre les kele-
be , plaies qui s*étenmdemt en rongeamt les tissus. On la dit
efficace contre les infectioms de la peau et les maladies
liées aux djinns.

LINGE ( afzelia africama ), afzélie di"Afrique

Arbre a grosse tige cylindrique et droite, a écorce nugueuse
gris foncé et amere, qui abonde dans les régions momtagneu-
ses et marécageuses. Aux dires de forgeroms, il est a la
fois "arbre-roi, "arbre des génies", donc plamite-talisman,
et arbre porteur de nyama , donc sacré. Le gui d'une telle
plante magique est un antidote contre les mauvais djinns et
les jeteurs de sort; il favorise les marchés avantageux. 11
assure l°ascemsiom sociale a celui qui 1*utilise ffréquemment
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dans l1"eauw de som baim. L"'écorce est un antidote actif con-
tre les morsures de vipere et est bénéfique lors di"éruptions
cutanées.

LOLIN ( JOLEN en bambara)( 1mperata cyllindrica ), herbe
baionnette

Mauvaise herbe des champs de riz. On la reconmnait ffacilement
a sa tige vivace souvent épaisse, mrampant juste auw-dessous
de la surface du sol, et a ses bourgeons termimawx armés de
piquants. Cette plante croit dans les endroits marécageux,
solidememtt implantée en terre, et il est difficile de la dé-
terrer a la main. Les potiéres l1l°utilisemtt lors des ttroubles
de la demtition.

MANDEN SUNSUN (" sumsum diu Mandem)(( anmoma semegalemsis )) ,
pomme cannelle du Sémégal

Arbuste a fit gréle et a fruits jaunes. Les forgeroms pen-
sent que ce fut une des premiéres plantes a pousser au Man-
den. Au plam médicimall, les écorces sont bonnes contre ttou-
tes les plaies qui s'étemdemtt em rongeamt les tissus et con-
tre la gangréme. Les bourgeoms s*opposemt a la dysenterie.
On les conseille contre les affectioms cardiaques, les maux
d"estomac et le lumbago. Les potiéres prescrivemt les ma-
meauwx feuillus au momemt de la dentitiom. En tanmt que plante
"magique', les bourgeoms sonmt un antidote. Mais on se méfie

de ce végétal classé parmi les “plantes mauvaises".

MANJE {carlca papaya). papayer

Arbre de taille moyenmne, au tromc droit et cylindrigque, cow-
ronné d*um grand bouquet de feuilles palmées longuememt pé-
tlolées. Som fruit ovale, jaune verdatre et comestible, mren-
ferme de nombreuses graimes. Le décocté des feuilles est
jaunatre. Fruits et feuilles donmnemt de bons résustats con-
tre les maux de poitrime, la fiéevre jaune, le paludisme et
les affections cardiaques.

MANKORON ( MANGORO em bambara)( manghifera indica ), man-
guier

A

Arbre a écorce rugueuse, a tromc cylindrigque et a drupes
comestibles connues de tous. L*'écorce fait merveille dans la
migraime, la carie dentaire et l1l'urticaire. Les bowrgeons
sont conseillés contre la toux et les rameaux feuillus con-
tre le paludisme. On dit qu "um vieux tromc de manguier est
une plante magique, car som écorce sert aux forgeromns a dé-
termimer une maladie a diagnostic imprécis en provoquamt des
songes chez le patient.
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MASAREN GENDU (" gendu des princes Kéita")( piterocarpus
erinaceus ), variété de santal du $émégal

Arbre pouvamt atteindre dix métres de haut, a écorce claire
et rugueuse, encore appelé genduw mosomam , “ gendu ffemel-
le”. Plante magique aux yeux des forgeroms. Les tiges em-
ployées comme frotte-dents guérissemt la stérilité.

MISIDENKUNBREN ("les genoux du veau")( MISIKUNBERE en bham-
bara)( portulaca oleracea ), pourpier

Plante annuelle d"envirom trente centimetres de haut, a
fleurs jaunes et fruits capsulaires. Cette "plante acidulée”
pousse dans les plaines caillouteuses, et selom Sagaba Kona-
té il s’agit d'unme ancienme plante potageére. Les potiéres
1'utilisemt contre le ballommememtt, la constipatiom, la dy-
senterie, la bronchite et les brilures chez les mourmrissons.

MOGONEIN YRI ("arbre du petit homme")( MOGO YRI en bamba-
ra)( stereospermwm kunthianmum )

Arbuste a écorce lisse et claire qui pousse dans les mégions
montagneuses du Mandem. Plante “magique™, son guli est witili-
sé comme porte-chamce; feuilles et écorce protegemt contre
le mauvais sort.

NANOKO '¢ NANOGO en bambara)({ cerathotheca sesamoides ),
herbe sésame

Plante herbacée qui traine par terre, a fleurs bhlanches,

dont les feuilles sont utilisées comme condiment. Aux dires
des forgeroms, il faut s'em méfier:z les femmes méchantes se
servemt de cette plante magique pour “travailler leurs par-
tenaires. Som caractere gluamt fait d*elle un comtre-poison.

NEDE ( NERE en bambara){ parkia biglobosa ), arbre a fa-
rine

Arbre a écorce rugueuse, a bois blanc, mais résistanmt, et a
gousses jaunes. On s'interdiit de le couper, car c'est un ar-
bre fruitier. Les jeunes pousses sont considérées comme "ma-
giques™. Les feuilles protégemt contre le mauvais sort. Le
gui est un charme tenu secret entre vieux forgeroms. Les
écorces rugueuses du vieux tromnc de nédé sont un vomitif
puissamt. On les donne comme efficaces contre la jjaumisse.

Avec le gui on guérit les affectioms de la peau.
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NOKONOKO ( NOGONOG® en bambara)( grewia bicolor )

Arbuste fibrewx et vivace, a écorce rugueuse. Dans les éco-
les de brousse, on se sert de ses rameawx comme fouet. 11
pousse dans les plaines caillouteuses et se couvre de Truits
comestibles. Ses feuilles sonmt utilisées contre les contu-
sions et les éruptioms cutamées.

NYAMA ( bauhinia reticulata )

Arbuste a feuilles larges et persistantes. Ses fibres ser-
vent a attacher les fagots de bois. Les bourgeons sont aci-
dulés. Aux yeux des potieéeres, c"est une plante denfida dont
les bourgeoms facilitemtt la dentitiom, excitemt 1"appétit
des tout-petits, favorisemt leur digestiom et amélioremt le
tonus musculaire. Ils calmemt les coliques et sont employés
pour faire baisser la fiévre. On les administre aussi dans
les Whromchites.

NYEKE ( SAMANERE en bambara)( entada africama )

A

Arbuste a écorce claire et lisse. Les femmes se servemt de
ses fibres pour attacher les fagots de bois. Les fforgerons
circonciseurs l'utilisemt comme antiseptique, et le suc per-
met d'arréter 1'hémorragie® consécutive a l'opératiom. Cette
plante a donc une grande importance dans les premiers soins
donnés aux nouveawx circoncis. Les feuilles améliorent la
visiom mocturne.

NYEMEKU ( NYAMAKU en bambara)( zingiber officinale ),
gingembre

C'est une plante rhizomateuse biem connue de la ménagére ma-
linké. Le gingembre remplace dans certaims plats le piment.
Lors de fétes, il sert a préparer une boissom appelée jun-
junbere . Associé a d'autres ingrédiemts, les forgeroms 1'u-
tilisemt contre 1‘'impuissamce sexuelle et le rhume. Il aide
a 1"élimination des gaz.

SABAN ( NZABAN en bambara)( landolphia senegalensis )

Liane qui s'accroche aux plantes voisines grace a ses mom-
breuses vrilles. Ses fruits jaunes renfermemt beaucoup de
graines comestibles. Séchés, ils ne tombemt pas, mais re-
deviemmemtt verts en saisom des pluies. Cette plante acidulée
abonde dans les plaines et sur les plateaux du Mali. Aux
yeux des forgeroms, il s'agit d"ume plante-talisman, dont
les tiges somt un antidote contre 1l'ensorcellememt. Le gui
est excellemt contre les maladies des yeux. Les freuwilles
donnemtt de bons résultats contre les éruptioms de la peau,
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la diarrhée, les maux de poitrime et la fiéevre. Elles exci-
tent 1"appétit en favorisamt la digestion.

SAGA ( bridelia ferruginea )

Arbuste dont les feuilles s'étagemt par deux le long d“une
tige a sectiom carrée. Il abonde dans les régions momtagneu-
ses. Les forgerons disemt que ses rameaux feuillus font mer-
veille dans les maux d'yeux. On craimt la parole de ceux qui
utilisemt ses tiges comme frotte-demts; quamd on dit que "la
parole du griot a du nyama ( nyama ye jali da la ), on sous-
entemdl que ce musiciem frotte fréquemmemt ses dents avec wne
telle tige pour accroitre le pouvoir magique de sa mparole.
Certaims hommes de caste ( nyamakala ) et guérisseurs #tradi-
tionnels connaissemt un secret grace auquel il leur suffit
d*"appeler sur quelqu“wum leur malédictiom pour que celle-ci
se méalise.

SAMABALIN ("1*éléphamtt est incapable™){( combretum migri-
cans ), combretum moircissant

On trouve cette plante dans les vallées et les zones monta-
gneuses du Mandem. C"est un arbuste trés vivace a ffeuilles
ovales et persistamtes. Som fat est tortuewux, som bois dur.
Plante-talismam pour les forgeroms, ses rameaux ffeuillus
servemtt d’antidote contre 1'ensorcellememt. Les potiéres em-
ploiemt les feuilles pour relever le tonus musculaire des

enfants.

SANDAN ( SANAN en bambara)( daniella oliveri )

Arbre a tromc énorme, droit et cylindrique, garni de sil-
lons, a écorce rugueuse et claire. Les forgeroms mrecomman-
dent som écorce contre la migraime et la rougeole. Son gui
est dit yri gelem , "plante magique™, car il assure aux éle-
veurs la multiplicatiom de leur cheptel.

SANDAN MOSOMAN (* sandam femelle™), autre espéce de da-
niella oliveri

Contrairemenmtt a la variété précédente, celle-ci se meconnalt
4 son écorce lisse et claire. Elle est encore nommée mogo
yri , "la plante homme™, du fait de 1*'analogie entre son
écorce et la peau lisse humaine. On emploie donc cette écor-
ce comme adoucissamtt de la peau. Quamt au gui, il est comsi-

déré comme un philtre d"amour.
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SE ( S’ en bambara)( butyruosppetmum parkii ), karité, ar-
bre a lbeurre

Arbre de taille moyemme, trapu et a fit court, portamt plu-
sieurs branches munies de feuillage vert sombre en saison
des pluies, a écorce foncée et épaisse et a drupes ovoides.
Som suc calme la toux infantile, et on l1l'utilise pour guérir
la teigne. Som huile est un excellemt fébrifuge. Elle est
obtenue aprés plusieurs opératioms. Om séche au soleil les
noyaux ramassés en brousse, on écrase les coques a l"aide
d*um pilomn ou de deux pierres plates, on nettoie 1l "amande a
la maim et on la pulvérise une fois séchée. Aprés un tamisa-
ge soignewx, on obtiemt une poudre fime qu'om délaie dans
l1"eau. Puis om chauffe la solutiom obtenue dans un vase po-
sé sur un foyer de trois pierres. Celle-ci est réduite en
pate fime a 1"aide de deux pierres plates, versée dans un
vase et couverte d‘eaw chaude. Les femmes associées a ce
travail formemt un cercle autour de ce mélange. A tour de
réle, elles viennmemtt “battre la solutiom d'amandes de kamri-
té" ( se gasi ) , c est-a-diire la remuer fortememt avec Iles
deux maims; les autres chantemt et claquemt des mains. Pe-
tit a petit, 1'huile brute surnage, tandis que les mrésidus
restemtt au fond. Cette graisse est cuite dans un autre vase,
aprés décantatiom. Om obtiemt ainsi une huile préte a la
consommatiom. Om peut 1°employer comme reméde contre 1la
courbature générale, le rhume, les dermatoses et la grippe.
Le gui du karité est recommandé aux personnes agées a qui il
assure la mremommée.

SEBE ( borassus aethiopum ), mdmier

Palmier dioique de quinze a vingt-cimgpy métres de haut, fré-
quent sur l1l*'emplacememtt d*anciems villages ou dans des mé-
gions marécageuses. C"est un "arbre-roi™. Som gui est doué
de pouvoirs magiques et assure l1l°ascensiom sociale a ceux
qui le portemtt sur eux.

SEDETORO ( SERETORO en bambara){ toro contre les mala-
dies liées au sevrage précoce) ( ficus capensis )

Arbuste a écorce claire, finememt rugueuse, a feuilles ova-
les et a séve blanche. 1l abonde dans les plaines. Pour les
potiéres c'est un “reméde pour enfants™. Les feuilles sont

employées contre les maladies infantiles liées aux maissan-
ces rapprochées. La séve augmente la sécrétiom lactée chez

les mourrices.

SENE ( bridelia micrantha )

Séné est un arbrisseau épinewx connu de tous les Malinkés,
classé parmi les “plantes acidulées'. Ses fruits ovoides
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sont utilisés dans la préparatiom de la bouillie, pour mem-

placer le citron. Cette plante croit dans les plaines et les
vallées. Les forgerons considéeremt ses feuilles comme un re-
méde-miraclle en cas d'acceés pernicieux. Elles font merveille
aussi lors des troubles de la dentitiom. On les utilise pour
combattre 1'angine, la carie dentaire, les maux d'yeux et la
bronchite. Elles donnent de bons résultats contre la migrai-
ne et le ballonnememt. On se méfie de som gui, "plante mau-

vaise'"; mais, disemt les forgeroms, tout dépemd de 1"imten-—

tiom avec laquelle il est mécolté.

SERE ( NZERE en bambara) ( colocynthis citrullus ), pas-
teque

Cette plante est cultivée pour ses fruits sphériques qui
sont comestibles. Les forgeroms en disent: "c'est de 1"eau”,
et de fait leur consommatiom fait beaucoup uriner et flavori-
se ainsi 1’élimination des éléments nocifs de l"orgamisme.

SEREN JATIKE FAGA ("Séréem, le tueur de son hdéte™)

Plante parasite qui croit généralememt entre deux grosses
branches d"um vieux tronc d*arbre et finit par l"étouffer.
Les forgeroms la considéremt comme plante-talismam, car ses
rameaux feuillus et som écorce protegemt contre les jeteurs
de sort. Mais c'est aussi une "plante mauvaise".

SEERO ou SEKU

Arbre a fat court, rarememt droit, branchw a la base, a
écorce brunatre et rugueuse, se couvramt de petits flruits
ovoides mangés par les oiseaux. On le classe parmi les "ar-
bres-rois”. Il se trouve surtout dans les plaines caillou-
teuses. C'est habituellememtt a ses pieds qu'omt liew les
circoncisioms. Seul le vieux forgeron-circomncisewur sait
pourquoi. On redoute cette plante “mauvaise™. Pour cemrtains
forgeromns, c'est l'arbre-féticlhe de la confrérie du nama .
Pour d'autres, c’'est celui des redoutables chasseurs du Mam-
den. Du fait du caractére sacré qu'om lui attribue, on dé-
conseille fortement de le mutiler.

SIDA &« SIRA en bambara){ adansomia digitata ), lbaobab,
paim de singe

N

Arbre a tromc énorme, & écorce lisse et grise, aux fruits
ovoides et verdatres. On le trouve dans les plaines et les
vallées, et plus particuliérememt sur 1‘emplacememt d‘*an-
ciens villages. La pulpe des fruits est acide, et les feuil-
les utilisées dans les sauces rendemt celles-ci gluantes,
Dans certaines localités, le baobab est considéré comme "ar-
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bre des djinns™. La pulpe permet de traiter diarrhées et wvo-
missememts. On 1°utilise aussi contre 1" "asthme.

SINJAN ( cassia sieberima ), casse de Sieber

On recomait facilememtt ce petit arbre a ses gousses lomgues
et toxiques. Elles étaiemt employées comme narcotiques a
poissoms lors des péches collectives. Comme elles mressem-
blemt aux cbétes, les potiéres en donnmemt les feuilles con-
tre les maux de poitrime des enfants. Les résultats sont
bons aussi en cas de migraime. Les racines constitwemt wun
vomitiff puissamt, et on les conseille contre les maux de
ventre et la jaumisse.

SIRA ((t=ibac)

Cultivé pour étre chiqué, le tabac est utilisé comme calmant
dans les douleurs dentaires et contre le rhume de cerveau.

SOFRAWANI (™épine qui blesse le cheval™), acacia macrosta-
chya

Cet arbrisseaw fort connu pousse dans les plaines caillou-
teuses. Les jardiniers utilisemt ses rameaux comme lhaies.
Les forgeroms en recommandemt les feuilles contre l"amgine,
les maux d"yeuwx et de dent. Som suc consolide les dents
branlantes.

S00

Arbre a tige épaisse et cylindrique, a écorce rugueuse et
claire, et a feuilles larges et nervurées. Les Malinké& se
servemtt de ces derniéres pour emballer le beurre de karité
une fois durci. Cette plante abonde dans les vallées et les
régions montagneuses, “Magique™, elle permet aux éleveurs
d’accroitre leurs troupeaux.

SOKODOGE (sorte de kiimkéliba)
Arbrisseau des sous-bois montagmewx, & tige gréle et freuil-

les ovales et claires. Ces derniéres sont réputées clarifier
la wvue.

SO0SO ( SHO en bambara)( vigna unguiculata ), marieot

Plante potagére a tige volubile, aux fleurs blanches, nouges
ou violettes en papillom, aux graines rangées dans des ¢os=
ses. Les feuilles vertes sont bonnes contre les maux d*"yeux



22

et antidotemt les piqlres de scomrpion.

SOROLEMN

Arbre a fot court et cylindrique, a écorce finememt nugueu-
se, aux feuilles ovales, pointues et poilues. Les fforgerons
1" appellemt mariba yasa yri , du nom d*um rite collectif
pratiqué dans beaucoup de villages. Pour Sagaba Konaté,
c"est une "plante de féte™. En tout cas, il s'agit d'um ar-
bre sacré qu*om entretiemt et interdit de mutiler. Autrefois
on y attachait des offfrandes.

SUBAGA BANDAN ("fromager du sorcier)({( ricinus communis )

On le trouve preés des cases ou aux abords des willages.
C"est une espece de narcotique. Ses feuilles sont larges et
épaisses. Pour les potieéeres, c'est une plante-talisman treés
appréciée, dont les feuilles font merveille dans les acceés
perniciewx, considérés comme une attaque des sorciers. 11
s"agiit d*um excellemt fébrifuge pour les nourrissoms. Les
forgeroms vantemt ses racines pour l"hémorragie externe.
Aprés pulveérisatiom, on les applique sur les blessures des
nouveawx circoncis. Elles seraiemt aussi amtitétaniques.

SUKOLAN ("baim de mort™)({ ocimum americamwm )

Plante herbacée a tige gréle et feuilles ovales, elle croit
prés des cases dans les villages. Selom les potieres, c'est
une plante-talismam, dont les feuilles servemt a exorciser
les fantomes apreés les déceés.

SULAFINSA ( trichilia emetica )

Plante ameére, aux écorces noiratres. Les forgerons comside-
rent les feuilles comme efficaces contre le paludisme, 1la
fievre et la grippe. Elles excitemt 1'appétit et ffavorisent
la digestiom. Les raclures de ses racines donnemt de bons
résultats en cas de maux de ventre et d*‘impuissamce sexuel-
le.

SULUKU TONBROM ( SURUKU NTOMONO® en bambara)(”jujuwbier de
1*hyeéne™) ( zizyphus mucronata )

Arbuste brum rougeatre possédamt des feuilles alternes et se
couvramt de drupes sphériques rouge-brum. Ces fruits comes-
tibles ont une pulpe acide. Les branches sont armées de pi-
quants. Les forgerons utilisemt les rameaux de jujubier com-
me reméde dans le traitememtt de 1 angime, des maux de dent
et de la lhromchite.
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SULUKU YA BOLON (™"1"instrumemt de musique a cordes de
1"hyeéene" )( cassia occidentalis ), herbe puante, faux kinke-
liba

Les Bambara appellemt cette herbacée nbalanbala ou mpalam-
palam . Ses fleurs sonmt jaunes et ses gousses étroites. On
la trouve prés des habitatioms dans les villages et em vil-
le. On emploie tiges et feuilles pour faire baisser la fiée-
vre et guérir le paludisme.

SUNSUNFEN ( "sunsum noir™)( diospiros mespiliformis ),
ébénier d*Afrique de 1"Ouest

Arbre des régions marécageuses, aux feuilles vert foncé, a
écorce noiratre et fissurée. Il est le plus souvemt emtoureé
deaw et périodiquememtt couvert de fruits sphériques. S$"il
est solitaire au miliew d"um bois, onm 1"appelle sunsum mo-
gotiki , "1"ébénier qui a & sa charge plusieurs personnes”.
Les forgeroms le considerernt comme la plante magique la plus
redoutable. Car c"est l'arbre-fétiche des prétres du ko-

me , des devins et des marabouwts. Ces magiciems la louemtt en
ees termes: ko tema sunsum! ba tema SUuRsSum! sam Aada SURSUA
Aa den, &Sap Mmana SuAsum Ra den , “1"ébenier au miliew du ma-=
Figotd 1'éebenier au miliew du Fleuve! gu'il pleuve 8y MeA,
tu te esuvFiras de Frults!h™ Sem gui eskt eensidere esmme UA
puissamk perte-bemheur gui faverise la eélébrite, assure 13
SéEUrite du veyageur et gst le gage de marches avantageux:
Les feullles des ébeéniers sslitaires sepk utilisees contre
les jeteurs de s8Ft-. Aussi Bienm Sagaba Konate gue Sema Kante
8At dit qu on Ae PBLVaLt Bas evequer t8us 18s Usages medici-
Agux de cette plapte. Ses rameawk Feulllug sk VaRtes &8R-
tre 173ngine, 12 BrgAchite, 17gtite &t 13 §43KrRés:

SUNRUNKUNNYENYE MESENL ("le petit sunrunkummyémwe )( TFicus
exasperata )

Arbrisseaw a tige dure et a feuilles vert foncé, se couvrant
de petits fruits blancs semblables a la dent. Pour 1les
vieilles potiéres , cette plante fait merveillle dans 1le
traitememtt des nourrissoms. Ses feuilles sont trés efficaces
dans les troubles de la dentitiom, elles stimulemt l-appétit
et facilitemt la digestiom, rendamt ainsi les enfants c¢orpu=
lents.

SUTORO (" toro des morts)( ficus gnaphalecarpa )

Arbuste branchu a sa base, a écorce lisse et claire, &
feuilles petites et caduques. Autrefois, les lbramches
étaiemt employées lors de la mise au tombeau. Pour les for-
gerons, il s"agit d*une plante magique, utilisée tantdt com=
me poisom, tant®t comme contrepoisom. C'est pourquoi ils
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1"appellemtt daka , “pot™, nom donné a tout macéré de mplan-
tes-talismams conservé dans un récipiemt parfois des mois et
des années. Les feulilles somt recommandées pour les maladies
attribuées aux morts.

TANBA GELEN ( "ttanba qui chute™)( detarium senegalensis ),
détah du Sémégal

Comme 1'indique som nom, cet arbrisseaw est fragile. La ou
il pousse, on en trouve toujours qui ont péri. Les fforgerons
redoutemtt cette plante "mauwwvaise™, mais elle peut étre wti-
lisée comme amttidote.

TANBA KUNBA ("le gramdl tanba ")( NTABAJALA en thambara)
( detarium microscarpum )), diétah & petits fhuwiits

Arbrisseaw se couvramt de drupes comestibles. Feuilles et
écorces soulagemt les migraines.

TIKA & TIGA en bambara) ( arachis hypopaea ), arachide

Les Malinké& cultivemt cette plante pour ses fruits, qui se
développemtt sous terre, et ses feulilles. Les deux emtrent
dans la compositiom de la plupart des sauces. Les grmaines
fraiches augmentemt la sécrétiom lactée chez les mowurrices
Dans une certaime proportiom, elles sont laxatives. Carbo-
nisées, elle favorisemt la cicatrisatiom. Les forgeroms re-
commandiemt de se protéger contre les jeteurs de sort en
croquamtt réguliéerememtt a jeOim des cacahuétes issues de co-
ques a une seule gmaine.

TIKA GELEM ( TIGANINKURU em bambara)( woandzeia subterra-
nea) , pois de terre

Plante alimentaire, domt les fruits formemt la base de 1‘a-
limentatiom dans certains villages bambara. Les fforgerons
malinké s*em méfient, puisque les gousses ressemblemt a des
balles de fusil: en consommer en période de guerre emttraine-
rait la mort, si on est concermé& par les hostilités; en pé-
riode de paix, soit on sera victime d'um accidemt, soit on
se disputera avec quelqu”um si 1'alimemt est absorbé au me-
pas du matim. Les feuilles séches sont utilisées pour guérir
les oreillons.

TINKESE

Plante cultivée pour ses petits fruits rouges gui servemt de
parure aux nouvelles excisées. Les racines sont ufttilisées
pour combattre la ihllemmoragie.
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TRENNIK { pteleopsis suberosa )

Arbrisseaw vivace de un a deux meéetres, aux feuilles allon-
gées, a tige gréle et a écorce mrugueuse. 11 pousse dans les
plaines caillouteuses, de préféremce aux abords des wvilla-
ges. Les potiéeres et les paysannes le coupent, les unes pour
cuire leurs pots, les autres pour confectionner certains
plats. Aux yeux des forgeroms, c‘est une plante tant médici-
nale que magique. lLe suc est jugé efficace contre la toux et
les hémorragies extenmmes.. C'est donc un reméde pour les mou-
veaux circomcis. les potiéeres 1'utilisemt pour prévenir ou
guériir la nougeole, “Plante mauvaise" et magique, elle in-
spire la peur.

TONBIN ( NTOML en bambara)( tamarindus indica ), tamari-
nier de 1"1Inde

On reconnmait fTacilememt cet arbre qui croit dans les wvallées
a ses petites feuilles qul s"étagemt par deux le long de ses
branches. Les gousses sont épaisses. Feuilles et gowusses
sont acidulées et entremt dans la préparatiom de la bowil-
lie. Selom les forgerons, elles excellemt contre la toux et
la comstipation; elles relévemt 1*appétit et facilitemtt la
digestiomn; elles combattemt la bronchite et la fiévre. les
écorces sont witilisées contre la gingivite, et les macines
contre 1"impuissance sexuelle.

TORO ( ficus gnaphalocarpa )

Arbre a fat droit, a écorce lisse et claire, aux figues
sphériques et comestibles. Les potieéeres utilisemtt les nmaci-
nes pour combattre la stérilité.

TRIBA & JIRIBARA en bambara)( cochlospermum tinctoriwm )

Plante ligneuse, a tige gréle et feuilles palmées et fforte-
ment pétiolées, qui abonmde dans les plaines. Les tubhercules
raclés sont jaunes ou rouges. Pour les flongerons-guéris-
seurs, ces derniers sont un reméede miracle de la dysemnterie
et de la jaunisse. On dit qu*elles sont vomitives. Les
feuilles sont bonnes en cas de paludisme, de grippe ou de
migraime. Elles sont aussi un antidote en cas de morsure de
vipeére.

CEGANAN SARAN ("balai du cé&€liibataire")

Plante ligneuse, donmt la tige dure porte plusieurs bramches
munies de petites feuilles ovales, poussamt aux abords des

villages. Les femmes balayemt la cour avec ses tiges séchées
au soleil. Celles-ci sont bonnes contre fiévre et mpaludisme.
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CEKALA ( cymbopogom giganteus )

Herbe vivace, aux feuilles d"um vert glauque et aux épis
dressés. Le décocté des feulilles est jaune. Les fforgerons
conseillemt les sommités fleuries contre la fiévre, le palu
disme et 1"ictére. Les feuilles vertes permettemt d-arréter
les hémorragies extermes. Comme antiseptique et hémostati-
que, on 1 utilise dans les premiers soins aux circoncis.

Wo

Arbuste a tige dure et a écorce rugueuse, efficace contre
l1"asthme. Les blichettes frotte-demts “donnemt au verbe wne
puissamce magique™. Elles sont fréquemmemt utilisées par les
vieux nyamakala qui connaissemt ses imiterdits.

WOSO ( ipomea batatas ), patate douce

Plante cultivée pour ses gros tubercules comestibles a chair
doucatre. Em saisom séche, les filles font des patates fri-
tes qu'elles vendemt au marché. Les forgeroms comseillent
les feuilles de cette plante contre le neffmoidissement,
1'ictéere et le diabete. 1Ils déconseilllent la patate elle-mé-
me aux malades et aux personnes agées, car on dit qu‘elle
favorise le bhallonmement.

WORO ( WOLO en bambara)( terminmalia macroptera ), bada-
mier du Sémégal

Arbre a fat trapu et court, a écorce noiratre et striée, a
bois dur et produisamt un suc qui ressemble a du sang et est
bom pour les contusioms et les plaies.

WANYAKA ( NGANYAKA en bambara)( ficus exasperata ), fi-
guier papier de wverre

Arbre branchu & la base, & écorce lisse et grisatre, a
feuilles rugueuses. Les forgeroms le surnommemnt kélék& vri ,
"mlante des conflits"”. Il est interdit de confectiommer des
objets dans ce bois. Un banc taillé en wanyaka ,par exemple,
occasiomnera toujours des polémiques et des disputes entre
les personnes qui vont s'y asseoir. Il est également imter-=
dit de braler som bois mort dans le foyer familial afim d‘'é-
viter les querelles.
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II. CLASSIFICATOION DES VEGETAUX

Il existe plusieurs manieres de classer les plantes, selon
l*activité prédominmamte de celui qui les wtilise.

A. Classificatiomn selom les travailleuwrs du lbois

Les forgeroms qui travailllemt aussi le bois distimguemt deux
groupes:z les yri gelem ou "bois durs™, et les yri makam ,
ou "bois tendres”. Les premiers sont en gros comstitués

des yri ulem , "bois rouges™, tels gelem , gendu , kéreké-
te , simjan , goro , 8e , woro , wanyaka . Les seconds sont
représentés par les "bois blancs, boabal, fromager, kapo-
kier, etes.

B. Classificatiom selom les forgeroms guérisseurs et
magiciens

Les forgeroms qui exercemt 1"art de guérir parlemt princi-
palememtt de deux catégories de plantes:z les yri gelem et
les banda yri , les plantes "magiques" et les plantes médi-
cinales. Le savoir lié a la premiere catégorie était méservé
aux praticiems de sexe male, de sorte que le charme est tou-
jours appelé ce fida , "feuilles" ou “médicamemtt pour le ma-
le”. L expressiom malinké ce kolem , "madle laveé™, désigne
alors celui qui n"a pas peur puisqu”"il est invulnérable. Par
contre, les connaissances relatives a la secondle catégorie
sont enseignées dans chaque lignage a ceux qui le méritent,
et cela sans distinctiom de sexe.

a. Les yri gelem ,"plantes magiques™
Il faut distinguer parmi elles trois Sous-groupes:
- Les yri mansa , "“antbres-rois”™

Ce sont des arbres a troncs énormes ou de haute taille com-
me bandam , sida , dubalem , jala ,, limge ,, t@li ,, Twnw g~

lem , toro , kobo , etc. Ces grands arbres sont des plantes
sacrées.
- Les jinna yri , "plantes des dijimns"

Cette expressiom désigme certaims arbres-rois ou arbres
fruitiers que les gros boas et les esprits invisibles aiment

fréquenter. Ce sont des plantes-talismams comme bandam , jia—
la , 1linge , toro , dubalem , kobo ulem , etc.

- les yri myamato , "arbres porteurs de myama

Sontt ainsi dénommés les arbres-rois et les dugutwmw ((“'ar=
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bres perdus sous terre", c'est-a-dire fortememt emracinés.
Les premiers sont supposés étre le lieu de rencontre des
sorciers ou la demeure d’um djinm. Om redoute les seconds du
fait de leur liem intime avec la terre. On interdit de 1les
abattre ou de les mutiler, a moins d'étre protégé comntre
leur nyama , c'est-a-dire leur "florce vitale" qui peut se
muer en "forces wemgeresses".

b. Les banda fida , plantes médicimales

D*aprés les forgeroms, cette catégorie se subdivise en mogo-
kunba fida , "feuilles pour les personnes agées™, et en den-
fida , “feuilles pour les enfants™. Voici ce qu*em dit Simbo
Kantéz "Il y a des maladies propres aux enfants, telles 1la
rougeole, la coqueluche, les troubles de la dentitiom, les
maladies liées au sevrage précoce, etc. Il y en a d"autres
qui ne les concermemt guere, comme 1'impuissamce sexuelle ou
la stérilité, qui frappemt les adultes et les personnes
dgées. En conséquemce, il y a des remédes pour les emfants
et d"autres pour leurs parents.”

On peut aussi classer les végétawx en yri jugu , "mauvaises
plantes™, et yri nyumam , “bonnes plantes™. Parmi les pre-
miéres, il faut compter

-les espéces employées comme korote , poisons magigues,
-celles appelées konodon , plantes toxiques, utilisées pour
empoisomner les aliments et parfois les armes,

-les yri myamato ,

-les kelékeée yri , "arbres de oomfflits"“.

Quant aux yri nyumam , ce sont toutes les plantes utilisées
comme remédes et les plantes-talismamns, qu‘om momme

-soit lakanda yri ,,"les plantes qui préservent de quelque
chose™ ,
-soit ko fida , "plantes de ihaim"™,

-soit lakadi ,, comtrepoisons.

c. Les soli yri

A ces catégories, le prétre-forgeron Sema Kanté a ajouté les
“plantes a offrandes™, soli yri . Celles-ci représentemt 1le
génie protectewr d*um village ou la divinité responsable de
la fécondatiom des femmes qui les implorent. C'est a leur
pied que se tienmemt les rites publics. Dans certaims wvilla-
ges, il s agit du baobab, du sorolem ou d'ume autre variété
de ficus . Om les nomme parfois yri nyamato . Sagaba Komaté
les appelle tolonké yri ,"plantes de ffétes".

d. Classificatioms reprises des paysans

Les forgerons utilisemt d*autres catégories courantes parmi
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les paysans:
- les yri , arbres;
- les nonfo , plantes grimpantes ( saban , goy , Horongoy
kundami , kadoblam , wulw joloko , "la chaime du chien®,
; elles s"accrochent aux au¥res grace a leurs wrilles;
s bin , "hHenrtbes™;
s fida kunan , "feuilles améres™: cette expressiom dé-
e les plantes herbacées et ligneuses, dont certaines
des plantes potagéresz sbbd , bore , nanokd , timiti-
( scoparia duwlcis) ,, dabada ,, gomtéke ("la main dw
e"), siya kono ("la largeur du chemin™), céganam sa-

IILI. NOTE SUR LE GUI

Le gui est appelé& par les Malinké& yri ladom ,"™1"arbre fait
danser™. Nous avons recueilli a som sujet trois propos dif-
férents auprés de fflorgerons:

a. Selom certains, le gui est "chose des djinns™. Om con-
seille de ne jamais remettre au lendemaim le mramassage du
guli qu'om a trouvé sur une plante magique, sinom on mrisque
de ne pas le mrétrouver, méme si om connait parfaitememtt son
emplacememt. Ce sont les djinns qui le récoltemt. Ils en ont
besoim pour Jleurs propres pratiques magiques. On pense qu”"il
est 1'élément wital d'une plante: c'"est pourquoi, la mplupart
des charmes et des remédes reconnus comme magiques sont pré-
parés a partir du gul.

b. Pour d*'autres forgerons, "le gul est le petit emfant

( mamaren )) di"un wieil arbre™. Om comprend alors POWTQUOI o
terme sert a le désigmer dans certaims villages. Om comprend
aussi pourquoi on pense que le guli assure la longévité a ce-
lui qui l'utilise quotidiemmememt dans l'eaw de som lbain;
car, dit-om, tout comme l1l’arbre qui le portait, on aura 1la
chance de voir ses petiits-enfants”.

c. Selom le forgeron-guérisseur Moro Kanté, le gui, quel

qu* il soit, pousse dans l'excrémemt d'um oiseaw. Celui-ci
mange le fruit mdr d*um gui, puis en élimine les graines sur
les branches, ce qui donne naissamce a une nouvelle souche.

IV. LE FIL CONDUCTEWR DE LA MEDECINE TRADITIONNELLE

Pour aider som consultamt & combattre une maladie, le fforge=
ron, comme tout autre guérisseur traditiommell, n‘opeére évi=
demment pas au hasard. Il se sert des remédes enseignés dans
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sa famille. La prescriptiom des plantes suit une logique
sous-jacente et se coule dans un systéme de pensée, wvoire
une anthropologie. Il nous semble voir partout a ll"oeuvre
dans la médecime de nos forgeroms un principe que 1“om pour-
rait qualifier d'homéopathique: on soigne les semblables par
les semiblabes.

A. En matiere de médecine

Nos entretiems avez les guérisseurs de la lignée des Kamte-
numu ont abouti aux conclusions swivantes:

a. Quamdl les symptomes d*une maladie ressemblemt a la forme
des fruits, des tubercules, des écorces ou des piquants
d*ume plante, on peut considérer celle-ci comme effficace
contre le mal en questiom: par exemple:

- les feuilles de sinijan ,, de saban et de manje sont jju-
gées bonnes contre les maux de poitrinme parce que leurs
fruits ressemblemt soit aux cotes, soit a la cage thoraci-
que;

- pour mrelever 1"appétit on conseille aux convalescents lles
rameawx feuillus de sabam , car on pense qu une fois secs
les fruits de cette plante ne tombemt pas, mais nedeviennent
verts a la saisom des pluies;

- on recommande pour la dentition les tiges de lolin ou les
feuilles de surunkunnyémy®& = la raisom en est que les lhour-
geons terminmaux de la premiére somt armés de piquants et que
la seconde est couverte de petits fruits quom peut comparer
a des dents;

- les plantes dont les écorces sont rugueuses sont idindiiquées
pour combattre les dermatoses et la toux: gendu , doda , ija-
la , trennmi , woro ,eftc;

- contre les angines et les douleurs dentaires on mpprécie
beaucoup les plantes dont les branches sont armées de pi-
quants: séne , sofrawami , etc;

- pour guérir la stérilité ou procéder a un lavement apreés
un avortememtt, on prescrit le nénuphar, puisqu"om lui trou-
ve des ressemblances avec 1‘organe fféminin;

- les plantes considérées comme mremédes imfaillibles de
1"impuissamce sexuelle sont celles domt les fruits ou les
tubercules ont une forme soit de testicule, soit de pémis:
la baname ¢ namasa ), burenke , bananku , etc;

- on emploie comme médicaments du coeur les plantes dont les
fruits ont la forme de cet organe: les pédoncules de ie , 1la
citrouille, les feuilles de fonfonfokelom , etc.




31

b. Quamdl les signes d*une maladie présentemt des amalogies

avec la couleur du suc, du décocté& ou du macéré des omrgames
d*une plante, on pense que celle-ci est le remede iimdiqué;

par exemple:

- la séve du sedetoro , littéralement " toro des maladies
liées au sevrage précoce™, ressemble a du lait; ce suc est
donc administré pour augmenter la sécrétiom lactée chez les

nourrices;

- Je macéré des tubercules de triba est comparable au sang
et est donc utilisé contre la dysenterie;

- le décocté des feuilles de subaga bandan ,de manje, de mé&-

ré , de bo est jaune et conviemt donc pour la jaumisse;

- les plantes dont le suc a des ressemblances avec le sang
conviemmemtt contre les contusioms et les plaies: gendu , do-
da , woro , etc.

c. Si les expressioms employées pour désigner une maladie et
le nom d*ume plante présenmtemtt des ressemblamces, le memeéde
est tout trouvé; par exemple:

- les feuilles de subaga banda , “ffromager des smnciers”,sont
recommandées pour protéger les enfants des sorciers;

- sukolan ,, "bain du mort™, est wune plante employée comitre
les maladies provoquées par des défunts et pour éloigner 1le
fantome apreés déceés.

d. Si le goiit du macéré ou du décocté d*'une plante est pa-
reil a celui des excrétioms du malade, celle-ci peut é&tre
prise pour reméde; par exemple:

- aux dires des guérisseurs, les premiéres matieres ffécales
du nouveau-m& sont acides; on dit donmc que le nourrissom a
besoim de bourgeoms acidulés pour se maintenir en bonne
santé;

- la salive du paludéen est amére; on lui conseille en com-
séquence des plantes ameéres.

e. Quamdl les caractéristiques d'une plante évoquemnt celles
d*um organe malade, on pense qu'elle est bonne pour lul; par
exemple:

- comme mreméde des douleurs de la dentition on wtilise les
feuilles de fadakolote , “la perceuse de rocher”, car comme
elle la dent perce la gencive pour apparaitre;
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- on endurcit les os de 1"enfant en lui administrant les nma-
meaux feuillus des yri gelenm ,“plantes dures"”, motamment
ceux de samabalim , kalakadi , burenke , etc.

B. En matiére de magie

Selom nos informatewrs, si le forgerom est un redoutable ma-
giciem, c est qu'il est un excellemt herboriste, un guéris-
seur renommé et un devim. Il est constammemt au contact du
monde végétal qu*il observe et exploite. 1l sait 1 "emplace-
ment des plantes en brousse, il connait leur cycle de crois-
sance et le sol qui leur convient. Il a une idée de leur du-
rée de vie et de leur résistance aux attaques extérieures.
Il a appris a connaitre leurs vertus et peut s‘em servir.
Les informatioms nouvelles lui sont le plus souvent ffourmies
en méve.

La logique de sa magie naturelle repose sur une idée simple.
Les végétauwx sont des organmismes voisims du corps humain.
Certaims sont en bonme santé, d*autres sont malades. Il y en
a qui résistemt aux attaques extérieures, d*autres non. 1l y
em a qui vivemt longtemps, d'autres dont le cycle est court.
Il y en a des grands, des "mrois™, et des petits. Il y en a
des riches qui se couvremt de fruits, et des pauvres. On en
trouve des célébrés, trés fréquentés par les insectes, les
oiseaux, les animaux, les hommes, les djinns, et des soli-
taires. Par leur emplacememtt certains sont biem protégés,
d’autres exposés...Quanmd quelqu“um viemt consulter, on exa-
nine commemt le semblable peut évoquer le semblable. Par
exemple:

- si quelgu‘un aspire a un titre élevé, on lui conseille le
gui d"um arbre-roi;

- s"il veut étre célébre, on lui prescrit le gui d"un amibre
fruitier fréquent@& par les djinns, tel sunsunfim ;

- pour lui assurer une bonne mécolte, on lui conseille le
gui de plantes ayant des fruits a pépins, telle nvéeké ;

- pour favoriser la proliférationm du cheptgl, on nmecemmande
le gui de certaims arbres fruitiers, tel sféo ;

- pour qui désire se protéger des attagues sorciéres, le gui
des arbres armés de piquants est appréci€; on emploie aussi
les feuilles de plantes fréquentées par les sorciers, telle
que dubalem , ou celles de tout autre arbre a palabres;

- le magicien peut donner la mort a quelgu'un ou au awntnai-=
re le préserver de tout mauvais sort en utilisamnt des plan=
tes qu"om associe a la mort parce que ce mot est comtenu
dans leur nom: par exemple sutore , “ toro des morts”, ou



sérénfatiki faga , "sérem tueur de son hdéte™;

- les jinna yri ,, "plantes des djinns™, protégent contre les
mauvais génies en apaisamt leur colére ou en les chassant;

- fadakolote ,,"la perceuse de roches™, qui se plait dans les
terrains durs, permet d*éviter les malheurs.

Ce travail n"a aucume prétentiom a l1l"exhaustivit®, et toutes
les plantes du Mandem ne somt donc pas citées. Ont surtout
été retenues celles en usage chez les forgeroms Kanté de Na-
réna, dans leurs activités de guérissseurs. Ces commaissan-
ces sont a cheval sur ce que 1'on pourrait appeler la "cul-
ture générale" des Malinké et le savoir treées spécialisé
d’une caste prroffessionnelle.



